
Regulamin „Czyżyny Teqball Cup” 
 
1.Organizator turnieju 

 Rada Dzielnicy XIV Czyżyny, os. Dywizjonu 303 nr 34 

 

2.Cel turnieju 

 Popularyzacja teqballa jako formy rekreacji  

 Organizacja czasu wolnego dla mieszkańców Czyżyn i pobliskich dzielnic Krakowa 

 Promowanie zdrowego trybu życia 

3. Termin turnieju, miejsce rozgrywek, zapisy 

 18.06.2023 (niedziela) 

 Stół teqball znajduje się ogólnodostępnym terenie zielonym przed Szkołą Podstawową nr 155  

 Zgłoszenia należy dokonać do dnia 11 czerwca 2023r. za pomocą poczty elektronicznej przesyłając na 

adres: mistrzostwaczyzyn@gmail.com. lub w siedzibie Rady Dzielnicy XIV Czyżyny na os. Dywizjonu 

303 nr 34 (Biuro: +48 12 647 61 64) 

4. Kategorie wiekowe  

 W turnieju mogą uczestniczyć kobiety, mężczyźni 

 Kategoria zawodnicy urodzeni w 2008 roku i młodsi godz.10:00-12:00 

 Kategoria open: zawodnicy urodzeni w 2007 roku i starsi godz.12:00-14:00 

5. Uczestnictwo 

 Dzieci i młodzież do lat 18 muszą przedstawić Organizatorom zawodów pisemną zgodę rodziców na 

udział w turnieju 

 Osoby pełnoletnie zobowiązane są przedłożyć Organizatorom turnieju własnoręcznie podpisane 

oświadczenie o braku przeciwskazań zdrowotnych do udziału w turnieju 

 Wszyscy uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania Regulaminu turnieju 

 Zawodnicy zobowiązani są do bezwzględnego podporządkowania się decyzjom Organizatora turnieju 

6. Przebieg zawodów 

 Mecz wygrywa gracz, który jako pierwszy zwycięży w 2 setach. Każdy set gra się do 10 punktów. 

Wyjątkiem jest set decydujący - przy stanie 1:1 w setach,  partię gra się do 10 punktów na tzw. 

„przewagi”. W przypadku remisu 9:9 wygrywa zawodnik który uzyska 2 pkt przewagi (11:9, 15:13)  

 Nie dotykając piłki więcej niż 3 razy, należy zwrócić ją na połowę przeciwnika przy użyciu dowolnej 

części ciała oprócz rąk 

 Nie można 2 razy pod rząd odbić piłki tą samą częścią ciała 

 Nie można 2 razy pod rząd przebić piłki na połowę przeciwnika tą samą częścią ciała 

 Wejście w kontakt fizyczny ze stołem i jego elementami oraz zawodnikami drużyny przeciwnej jest 

niedozwolone i skutkuje ujemnym punktem 

 Jeżeli w trakcie rozgrywania akcji piłka odbije się od siatki i wróci do gracza, gra może być 

kontynuowana pod warunkiem, że wcześniej piłka nie dotknęła podłoża, ani blatu stołu, a gracz  nie 

wykorzystała limitu odbić 
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 W momencie zagrania piłki na połowę przeciwnika, zawodnik atakujący musi znajdować się na swojej 

połowie 

 Jeżeli piłka po trafieniu w siatkę dotknie blatu na połowie przeciwnika przynajmniej trzy razy, zagranie 

powtarza się 

 Piłka musi być zagrana na połowę przeciwnika znad siatki 

 Jeżeli piłka dotknie kantu stołu i zmieni swój kierunek lotu, zagranie powtarza się. Wyjątkiem jest 

sytuacja, kiedy przeciwnik dotknie piłkę, zanim ta odbije się od podłoża, w tym wypadku gra jest 

kontynuowana 

 Serwis może być zagrany każdą częścią ciała oprócz rąk 

 Serwujący zawodnik musi podrzucić piłkę rękoma i zagrać ją powyżej poziomu blatu stołu 

bezpośrednio na połowę przeciwnika 

 Jeżeli piłka dotknie siatki, serwis jest niezaliczony 

 Serwujący zawodnik ma dwie próby na poprawne wykonanie serwisu 

 Przynajmniej jedna noga musi mieć styczność z podłożem podczas wykonywania serwisu 

 Po każdych 4 punktach następuje zmiana serwującego zawodnika 

 W sprawach przepisów gry w teqball nie ujętych w regulaminie, odnoszą się Przepisy PZTeq oraz 

decyzje sędziego głównego zawodów 

7. System rozgrywek 

 System rozgrywek uzależniony od ilości zgłoszonych zawodników 

 Kolejność zgłoszeń decyduje o udziale w turnieju. Losowanie par odbędzie  w siedzibie Rady 

Dzielnicy XIV Czyżyny 

8. Nagrody 

 Za zajęcie I, II, III miejsca zawodnicy otrzymują upominki. 

9. Postanowienia końcowe 

 Udział w turnieju jest bezpłatny 

 Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji i zmian poszczególnych punktów  

Regulaminu 

 Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, OC, z 

tytułu choroby, wypadku, odniesienia obrażeń, śmierci lub szkód jakie mogą wystąpić w związku z 

obecnością lub udziałem Uczestnika w imprezie oraz nie ponosi z tego tytułu odpowiedzialności. 

Każdy z Zawodników startując w Turnieju w pełni akceptuje Regulamin zawodów i startuje na własną 

odpowiedzialność. 

 

 

Koordynatorzy Turnieju: 

Łukasz Hodor 

Bożena Stanek  


